Raatihuoneentorilta Paltaniemelle
lauantaina 18.5.2013 klo 10.30

Lahto

Yhteisldaht6tilaisuus Raatihuoneentorilla alkaen klo 10.30. Tilaisuuteen kuuluu mm.
ohjattu alkuverryttely Lady Linen ohjaajien opastuksella. Yhteisldhto tapahtuu klo
11.00. Tapahtuman jarjestetdan yhteistyéssa Mahdollisuuksien torin kanssa.

Tapahtuma

Tapahtuman tarkoitus on kannustaa perheita lilkkumaan
yhdessa ja korostaa liikunnan merkitysta jokapaivaisessa
elamadssa. Tapahtuma juontaa juurensa paiviin jolloin Elias
Lonnrot asui Kajaanissa ja kaveli tata reittia ldhes paivittain.
Samalla vietamme valtakunnallista pyo6railyviikkoa, jolloin on
myds hyva aloittaa kesan pydrailykausi. Reitin varrella on kaksi
taukopaikkaa. Kajaanin Ladun taukopaikka Honkakalliolla ja
Kajaanin Ammattikorkeakoulun taukopaikka reitin alussa.
Molemmissa paikoissa on tarjolla mehua. Reitin
yhdensuuntainen pituus on noin 11 km.

Eino Leino- talo

Tapahtuman kdantdpaikkana toimii Eino Leino -talo Palta-
niemell3, jossa on mm. tarjolla kulttuuriohjelmaa nukke-
teatterin muodossa klo 12 ja klo 13. Talon kahvila ja myymala
ovat myds auki koko tapahtuman ajan. Tarjolla myds

keittoa, makkaranpaistoa ja lettuja.

Reitin varrelta, juuri ennen Eino Leino -taloa, 16ytyy my&s Paltaniemen kuvakirkko, joka on

avoinna klo 11-13.
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